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CAM.ARA DE DIPUTADO 
DE IA PROVINCIA DE. SANTA F 

La Camara de Diputados de la Provincia verfa con agrado que el Poder 
Ejecutivo, por intermedio del organismo que corresponda, arbitre las 
medidas necesarias para la formalizaci6n y equipamiento del area de Salud 

Mental del Nuevo Hospital de Reconquista "Olga Stucky de Rizzi" para un 

correcto abordaje interdisciplinario de la materia. 

Ma. Ximena Sola 

Diputada Provincial 
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CAMARA DE DIPUTADOS 
DE LA PROVINCIA. DE SANTA FE 

FUNDAMENTOS 

Senor presidente: 

Con preocupaci6n se solicita que se tomen las medidas 
necesarias para un correcto funcionamiento del area de Salud Mental del 

Nuevo Hospital de Reconquista "Olga Stucky de Rizzi". 

Hoy en dla los recursos tanto humanos como materiales 

con los que se cuentan son insuficientes para atender a la demanda que 
existe en todo el departamento General Obligado, una de las regiones de la 
provincia con altos indices de suicidio seg(m lo informado por la propia 

direcci6n del establecimiento. 

Si bien esta situaci6n se arrastra hace muchos afios, el 
momento que atravesamos con el eterno Aislamiento Social Preventivo y 
Obligatorio ha traldo consecuencias relacionadas a la salud mental en toda 
la sociedad, y ha hecho que la demanda en el departamento crezca 
significativamente, tanto de psiquiatras como de psic61ogos, internaciones y 

tratamientos ambulatorios. 

Un correcto tratamiento, con los recursos adecuados y 
tornado a tiempo tiene un alto grado de positividad en cuanto a la mejora 
de los pacientes para salir de un estado critico, por ello resulta 
imprescindible contar con las herramientas adecuadas para una raplda 
respuesta. Sin embargo, posee la misma importancia el tratamiento 
prolongado que requieren estos casos urgentes, como asi tarnblen los casos 
en los cuales la vida no esta en riesgo, pero sf atravesando momentos de 
angustia que no hacen a la calidad de vida y que deben abordarse como 

corresponde. 
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DE LA PROVINCIA DE SANTA FE 

El detalle del estado en el que se encuentra salud mental 
queda detallado en la propuesta presentada por Dr. Boris Lukaszuk 
encargado del area, a la Direcci6n General del Hospital, documento que 
adjuntamos en la presentaci6n del presente proyecto de comunicaci6n. 

Ma. Ximena Sola 
Diputada Provincial 
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NUEVOHOSPITAL DE RECONQUISTA 
"OLGA STUCl(Y DE RIZZI" 

Reconqulsta, 30 de Junlo 2020 ' 

Ref: formallzar SERVICIO DE SALUD MENTAL 

EN HOSPITAL GENERAL 

NUEVO HOSPITAL CENTRAL RECONQUISTA 

DIRECCION GENERAL, CONSEJO DE LA ADMINISTRACION, OFICINA DE PERSONAL 

COMIT~ DE DOCENCIA E INVESTIGACION 

S/D 

Quien subscribe firmando al final, informa por escrito la organizaci6n actual de los' diversos 
profesionales y disciplinas agrupados en funciones mancomunados en un misrno sentldo de trabajo 

' . l . 
y que requieren de la via estructural organizativa correspondlente para la denomlnaclon REAL DE 
SERVICIO DE SALUD MENTAL HOSPITALARIO. Sirva.el presente escrito de corolarlo de las diversas 
presentaciones que se llevaran a cabo dado el alto indice de pacientes con padecimiento mental y el 
reducido numero de profesionales abocados a tiempo parcial. 

Sin mas que agregar, siguiendo todos los pasos y via admlnlstratlvas correspodlentes, los saludo mu 
atentamente. 

Adjunto documentac16n follada. ('1 ) 

\ 

~ILA ABDAlA 
I.),, Sccr~taria Olreccl6n 
,,1. --v-consejo l\dm. 
,hospital Central Reconqulsla ·1, 31JUl.211lf 
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NUEVOHOSPITAL DE RECONQUISTA 
"OLOA STUCl{V OE RIZZI" 

PROVECTO DE SERVICIO DE SALUD MENTAL 

JUSTIFICACl6N DEL PORQUE ES NECESARIO FORMALIZAR UN SERVICIO DE SALUD MENTAL 

Como f uera de publlco conoclmlento, el departamento Gral. Obllgado, Regl6n de salud Reconqulsta, 
al norte de la provinda de Santa Fe, reglstra uno de los mayores Indices de lntentos de suicidio y de 
casos consumados de todas las edades. Cabe destacarse que es de suma lmportancia contar con un 
mayor numero de medicos especiallstas en Psiqulatrfa a fin de no solo abocarse a la atenci6n de 
consultorios exte~nos, slno que ademas poder contar con una estructura organizaclonal flrme dentro 
de una instltuci6n de tercer nivel de salud para organizar, dellnear, coordinar y sostener acciones 
concretas vinculadas a la salud mental desde la disciplina medica [unto con las dernas adyuvantes. 

No es rnenor el dato de que solo se cuenta con dos (2) medicos especlalistas de manera activa {cargo 
titular e lnterino de 24hs) y uno (1) en tarea diferente/pasiva (cargo titular de 24 hs) con 
complicaclones de salud y cercano a su jubilaci6n para rooo el departamento Gral. Obligado. 

Respecto de la disciplina de Psicologfa se cuenta con cuatro (4) profesionales psic61ogos para el 
desempeiio institucional: una pslcologa abocada a realizar las juntas de discapacidad (cargo titular 
de 24hs}, una psic61oga titular abocada a la atenci6n ambulatoria, servicio de maternldad y padtatrla 
(cargo titular de 24hs), un psic61ogo prestador de servlclo (monotributista por 24hs) refuerzo para 
internaci6n de adultos, ambulatorlos y dispositivos alternos y una psic61oga recientemente adscripta · , I , i 

con mayor carga horaria dependlente de la direcci6n de salud mental de la provincia. 

Se recuerda que slendo una instituci6n rnedlca de salud, para toda intervenci6n diagnostica y 
terapeutica con repercusi6n blol6gica en interrelaci6n clf nl~o-pslcosoclal es necesarla la participaci6n 
permanente de la discipllna medlca dadas las normatlvas 'eticas y sanitarias de un hospital de 
atenci6n general de manera ordenada y perrnanerrte supervision de cad a caso internado y el universo 

biopsicosocial que lo rodea. 

NUEVA ORGANIZACt6N POR CU!DADOS PROGRESIVOS 
.i 

Actualizando el modelo de organizaci6n estructural y atenclonal · del nuevo Hospital Regional 
Reconquista [tercer nivel de atenci6n en salud), se evoluciona desde un viejo modelo hegem6nico, 
de pabellones y verticalista, fragmer:'tado por servlclos y/o patologfas (Cirugfa, Clfnica rnedlca, 
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NUEVOHOSPITAL DE RECONQUISTA 
"OLGA STUCKY DI! RIZZI" 

Glnecologla, Pedlntrla, Maternldad, etc.) a una nueva 16glca centrada en el paclente de forrna- 
' horizontal, con una reestructuracl6n Integral que faclllte la lnterdlsclpllnarledad medlante el 

ordenamlento por salas (Culdados Crftlcos de adultos V pedlatrtcos, sala de adultos, sala de pediatrfa, 

sala de maternldad con neonatologla y glnecologfa). 

PROPUESTA DE FORMALIZAR LA ORGANIZACl6N ACTUAL (OFICIAUZAR) 

La demanda de lnternaci6n de paclentes en rlesgo se ha mantenldo de m_anera inlnterrumpida y 
permanente desde hace 10 afios aproxlmadamente a la fecha, motivo por el cual optimizando el ' . 
escaso recurse medico especlalizado se presenta una forma HORIZONTAL de trabajo, de la siguiente 

r 
manera: 

a. Guardia "pasiva" de especialistas de internaci6n, lnterconsultas y urgencias que requieren de 
internacl6n: durante una semana (de lunes a viernes) y de manera alterna, un medico 
especialista recorre y atiende a los paclentes internados en todas las salas del hospital (en 
vigencia y concordancla con las normativas de la nueva ley de salud mental N22~6~7 sobre 
la NO sectorizac16n y/o estlgmatizaci6n y/o encie~ro en lugar unlco exclusivo y excluldo del 
resto de la poblaci6n internada) qulen se encarsa de coordinar el proyecto tarapeutlco 
indlvidualizado en concordancia con las diversas lntervenciones de las disciplinas que ampHan 
la mirada y tratamiento de la salud mental (Trabajo Social, Pslcologta y Acompaiiantes 

terapeutlcos). v 

b. Consultorios externos: el medico especlalista que nose encuentra de "guardia pasiva" en esa 
semana, atlende con turnos programados,' bajo las normas de seguridad • e higiene 
pertinentes, a todos los casos que requieran diagnostico, tratamiento y segulmiento de las 
psicopatologf as graves, pacientes de control y tratamlento cr6nlco y de los paclentes 
externados en los horarios estipulados y en funci6n de optimizar el untco consultorio 

designado para los profesionales del area. 
c. Disposltivos de acompaliamlento tsrapeutlco: se cuenta de manera informal con cuatro (4) 

acompariantes especializados que abordan las problematlcas tanto individuales como 
familiares e interinstituclonales de cada situaci6n problema, mediante lntervenciones del tipo 
ludica~ (tanto indivlduales como en espaclo grupal pequeiio). 
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NUEVOHOSPITAL DE RECONQUISTA 
"OLGA STUCKY DE RIZZI" PENDIENTE OE FORMALIZAR 

1. DOCENCIA E INVESTIGAq6N: La formac16n de medicos resldentes lmpllca el dictado de clases • 
te6rico-practicas siendo esta lnstltuc16n de salud, un centro formador de especialistas en 
cHnica medlca, glnecologfa y mediclna general y de famllla, al lgual que estudiantes de 
medicina y otras ramas de la salud concurrentes y dentro de los convenios- marcos de cada 
universidad de las que dependen. Para desarrollar estadisticas y estudlos de campo, aun estan 
pendientes los proyectos del departamento de electroflsiologia, neurocognici6n y extensl6n 
comunitaria (sin recursos al no ser un servlcio formado oficialmenta) 

2. ASESORfA INTERINSTITUCIONAL: cabe destacarse que los medicos especialistas ld6neos del 
tema de la salud mental son requeridos muchas veces desde otras instituciones ajenas a la 
salud como ser ministerio de seguridad, Justlcia, escuelas, secretaria de la niiiez, area social 

de la municipalldad, etc. f . 
3. COORDINACt6N con otros niveles de atenci6n en salud: referenda y contra referencias con 

diversos niveles de atenci6n (primer y segundo nivel: CAPS, CIC, SAMCOs), tanto locales com9 
de localidades de alrededores pertenecientes al departamento Gral. Obligado y otros 

dependientes de la Region de Salud con sede en Reconquista. 
4. EXTENSION COMUNITARIA:. mediante la cobertura y dispositivos alterno_s como centros de 

dla, casas de medio camino, contencion del consume problernatlco de sustancias y alcohol, 

psicogeriatricos, etc. 

CONCLUSION ES 

Es mas que evidente, por lo anteriormente mencionado, que la mayor creciente y constants . ' 
demanda de las problematicas de salud mental no han disminuido nl lo haran, sino mas bien 
connnuaran cargando aun mas a las instituclones de salud ya sobrecargadas con anterioridad con el 

mismo recurse humane. 

Es de extrema urgencia FORMALIZAR EL SERVICIO DE SALUD MENTAL del Hospital Regional 
Reconquista a fin de poder darle a la estructura actual, la jerarquia que requlere todo servicio desde 
los cargos [erarqulcos de jefatura, coordinaci6n y de planta, ya 'que la carga horaria m(nima no aporta 
slqulera el 10% de todo el traba]o que se realiza, sumando asl y delimitando de manera ordenada los 
profesionales de otras disciplinas abocados a la salud mental actual y en un futuro poder formar a 
especialistas en el area y para todos los niveles de atencl6n en salud en toda la regl6n. 
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